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Declaracion DEIS: Esta lista de terapeutas especializados se cred para presentar a terapeutas pertenecientes a minorias en la
ciudad de Toledo (y sus alrededores) como parte de una solucién a la demografia nacional, que indica que solo alrededor del
25% de los terapeutas con licencia disponibles pertenecen a una minoria étnica. La intencion de esta lista es que se considere

una opcién, no una recomendacién... jPara apoyar la diversidad, no la divisidon! iGracias!

Con un cordial saludo a nuestra comunidad local,
Departamento de Services Infantiles del Condado de Lucas (D.E.I.S.)

Para cualquier actualizacién o recomendacién, comuniquese directamente con nuestro Departamento D.E.L.S.

al (419) 213-3753.
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Houda Abdoney

Sinergia Salud y Bienestar
4895 Monroe St. Suite 203, Toledo, OH 43623

(419) 658-7391

Experiencia/Especialidad:
Adiccién, Ansiedad, Trastornos, Afrontamiento, Consumo
de Sustancias, Trauma y TEPT.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

Actualmente aceptamos clientes.
(Bilinguie, habla arabe).

Maria Alavrez

Trinity Care de OH
122 W. Front St. Suite D. Perrysburg, OH 43551

(419) 827-5061

Experiencia/Especialidad:
Problemas de la mujer, transiciones de vida y coaching de
vida.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

Actualmente aceptamos clientes.
Bilinglie (habla espafiol).

LaShanna D.

U Change Asesoria y Consultoria

Tipos de seguros aceptados:

(Disponible solo en linea), Toledo, OH 43606
(330) 878-3721
Experiencia/Especialidad:

Trauma, trastorno de estrés postraumatico, duelo y
trastorno obsesivo-compulsivo.

Alfred 5726 Southwyck Blvd, Suite 140, Toledo OH 43614 Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales
567-236-8358
https://www.wildwoodcounselingservices.com é¢Acepta clientes actualmente?
Si
Experiencia/Especialidad:
TCC, entrevistas motivacionales, terapia de reemplazo
hormonal (RET), practicas de atencién basadas en el
trauma, asesoramiento individual/de pareja, etc.
Makayla Arcuargi | Servicios de asesoramiento de Wildwood Tipos de seguros aceptados:

Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

éAcepta clientes actualmente?
Si

Compilado por el Departamento DEIS de Servicios para Nifios del Condado de Lucas (al 20/5/2025)
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https://maps.app.goo.gl/65icVUQQcH75SL7J8
https://maps.app.goo.gl/fgQRQgu9n4rV1SfB6
https://maps.app.goo.gl/CkYHndSJ8gABviDn9
https://www.wildwoodcounselingservices.com/
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Latoya Barlow

Servicios de asesoramiento de Wildwood, LLC
3454 Oak Alley Ct, Suite 209 Toledo, OH 43606

419-513-8097
https://www.wildwoodcounselingservices.com/

Experiencia/Especialidad:

Problemas de la mujer, nifios, adolescentes, ansiedad,
depresion, autoestima, habilidades de afrontamiento,
espiritualidad, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

3335 Meijer Dr. Ste. 150 Toledo, OH 43617

567-320-0961

Experiencia/Especialidad:

Depresion, ansiedad, estrés, trauma, trastorno de estrés
postraumatico, duelo, espiritualidad, coaching de vida,
problemas de relacién, asesoramiento de pareja,
problemas de mujeres.

Elizabeth Asesoramiento de vitalidad, LLC Tipos de seguros aceptados:
Bergman 842 W.S. Boundary St. Ste. A Perrysburg, OH 43551 Frontpath, MedMutual, United,
Paramount, etc.
419-969-3522
éAcepta clientes actualmente?
Experiencia/Especialidad: Si
TEPT, Ansiedad, Trauma, TDAH, Depresién, Trastornos de
la alimentacion, Individuo, Relaciones, Violencia
doméstica, Abuso/negligencia
Michele Blue Mi practica de un vistazo, LLC Tipos de seguros aceptados:

Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

Actualmente no aceptamos clientes.

Llame para unirse a la lista de espera.

Reginald Blue

(Disponible solo EN LINEA) Toledo, OH 43615
(419)495-6146

Experiencia/Especialidad:
Depresion, ansiedad y transiciones de vida.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

Actualmente NO aceptamos clientes.

Llame para unirse a la lista de espera.

Asia Bolds-Hanns

Therapy Den, LLC
3454 Oak Alley Court Ste. 510 Toledo, OH 43606

419-451-4390

Experiencia/Especialidad:

TCC, habilidades de afrontamiento y autoestima,
asesoramiento ocupacional, identidad, trauma, manejo
de laira, autolesiones, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales

¢Acepta clientes actualmente?
No

Compilado por el Departamento DEIS de Servicios para Nifios del Condado de Lucas (al 20/5/2025)
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https://maps.app.goo.gl/PPBK9DD2UJpBQ1R96
https://www.wildwoodcounselingservices.com/
https://maps.app.goo.gl/q48JY3fM7aNmvhrS8
https://maps.app.goo.gl/pH87yv8HEgYPNRqt9
https://maps.app.goo.gl/C82EorgNn2zCEEKJA

Servicios para Nifios del Condado de Lucas | Lista de Terapeutas para Personas Negras y de Color (2025)

Megan
Bond-Stokes

Unison Behavioral Health/Asesoramiento de Perrysburg
1425 Starr Ave., Toledo, OH 43605
1070 Commerce Dr., Perrysburg, OH 43551

419-693-0631/ 419-482-8382
https://www.unisonhealth.org/

Experiencia/Especialidad:
Adolescentes/adultos jovenes, clinico certificado en TCD,
suicidio/depresion, trauma infantil, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

(567) 339-0316

Experiencia/Especialidad:
Duelo, trauma, trastorno de estrés postraumatico e
identidad cultural/racial.

Anthony L. Bienestar inspirador Tipos de seguros aceptados:
Bouyer 5726 Southwyck Suite 201, Toledo, OH 43614 Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales
(567) 364-5569
éAcepta clientes actualmente?
Experiencia/Especialidad: Si
Adiccion, ansiedad y trastorno bipolar.
Marissa C. Bienestar inspirador, LLC. Tipos de seguros aceptados:
Bramble 1627 Henthorne Dr. Suite C, Maumee, OH 43537 Medicaid y la mayoria de los seguros

comerciales

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Jade Branch

Servicios de asesoramiento de Wildwood
3454 Oak Alley Court Suite 505, Toledo, OH 43606

(419) 370-3857

Experiencia/Especialidad:
Trastornos alimentarios, depresion y ansiedad.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Compilado por el Departamento DEIS de Servicios para Nifios del Condado de Lucas (al 20/5/2025) Pagina |4



https://maps.app.goo.gl/2YGiW6jftTgyPmA36
https://maps.app.goo.gl/JdcFCosy4jHQGsZu9
https://www.unisonhealth.org/
https://maps.app.goo.gl/kQf16wnJXKHab7BJA
https://maps.app.goo.gl/AaAC5Wzuvu1cC6ze9
https://maps.app.goo.gl/nQNgCYyVzUCbM6sh6
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Caprice Cafara

Toledo, OH 43615
(419) 871-3771
Experiencia/Especialidad:

Enfoque holistico, competencia cultural, TEPT, trauma
complejo, nutricion, violencia doméstica, depresion, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

Actualmente aceptamos nuevos clientes.
Llame para unirse a la lista de espera.

Pamela Cannon

Servicios de asesoramiento profesional Thrive
Servicios de telesalud disponibles solo en linea

567-236-8219

Experiencia/Especialidad:

Ansiedad, adiccidn, trastorno bipolar, adiccién, crianza de
los hijos, habilidades de afrontamiento, abuso y
negligencia, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

éAcepta clientes actualmente?
Si

Glenn Carpenter

Soluciones Soberanas, LLC
1544 S. Byrne Rd. Suite D. Toledo, OH 43614

419-567-1422

Experiencia/Especialidad:
Adultos: Trauma, salud mental, consumo de sustancias,
coaching personal, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Todos los seguros excepto Aetna y Buckeye

éAcepta clientes actualmente?
Si

Ranada Cooper

Asesoramiento Thriveworks
14650 Detroit Ave. Toledo, OH 43604

(216) 859-3364

Experiencia/Especialidad:
Manejo de la ira, abuso sexual y problemas de conducta.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

Actualmente aceptamos nuevos clientes.

Llame para unirse a la lista de espera.

Danielle
Culpepper

Mas alla de la atencidn sanitaria
Servicios de telesalud disponibles solo en linea

419-949-8771

Experiencia/Especialidad:
Preadolescente/Adolescente, LGBTQIA, Autoestima,
Individuos, Bienestar holistico, Problemas escolares/de
comportamiento, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales

éAcepta clientes actualmente?
Si
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https://maps.app.goo.gl/Tea1EMFHmvTaoJaD8
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Donna Servicios de Momento Definitorio, LLC Tipos de seguros aceptados:
Cunningham Servicios de telesalud disponibles solo en linea Por favor, pongase en contacto con el
proveedor para obtener una aclaracion.
419-746-4134
Experiencia/Especialidad: éAcepta clientes actualmente?
Asesoramiento cristiano, espiritualidad, trastornos del Si
estado de dnimo, trastornos del pensamiento, trauma,
problemas de conducta, etc.
Jarrod 4041 W. Sylvania Ave. Suite 202. Toledo, OH 43623 Tipos de seguros aceptados:
Cunningham Medicaid y la mayoria de los seguros
(419) 845-8924 comerciales
Experiencia/Especialidad: Actualmente NO se aceptan clientes. Por
Problemas masculinos, ansiedad y autoestima. favor, llame para unirse a la lista de espera.

-D -

Andre'a Davis

Sanando con valentia, LLC
2602 Nebraska Ave. Toledo, OH 43607

419-377-5183
http://healingcourageously.org/

Experiencia/Especialidad:
Trauma, salud mental, primera infancia y adolescencia,
reunificacién familiar

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid (no acepta Anthem/Blue Cross)

éAcepta clientes actualmente?
Si

Nicole Davis

Sanando con valentia, LLC

Tipos de seguros aceptados:

3454 Oak Alley Court Suite 304, Toledo, OH 43606

(419) 670-7910

Experiencia/Especialidad:

Diversos trastornos, ansiedad, enfermedades fisicas,
relaciones, autoestima, trauma/TEPT, etc.

Williams 2602 Nebraska Ave. Toledo, OH 43607 Medicaid (no acepta Anthem/Blue Cross)
419-377-5183 éAcepta clientes actualmente?
http://healingcourageously.org/ Si
Experiencia/Especialidad:

Trauma, salud mental, primera infancia y adolescencia,

reunificacién familiar
Amanda 134 W. South Boundary St. Perrysburg, OH 43551 Tipos de seguros aceptados:
Dionyssiou y Heart's Haven Center for Counseling, LLC Medicaid y la mayoria de los seguros

comerciales

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Compilado por el Departamento DEIS de Servicios para Nifios del Condado de Lucas (al 20/5/2025)
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https://maps.app.goo.gl/fMtb8dj95L2fXzUdA
https://maps.app.goo.gl/q8DRpeeCmozxgNNT6
http://healingcourageously.org/
https://maps.app.goo.gl/q8DRpeeCmozxgNNT6
http://healingcourageously.org/
https://maps.app.goo.gl/JU8eLKigwNK3ECwp6
https://maps.app.goo.gl/zkvBDBrHctyMfRXv5
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Eloisa Duarte

Eloisa Duarte
3550 Executive Pkwy. Ste. 7-146 Toledo, OH 43606

419-293-5795

Experiencia/Especialidad:
Conflicto familiar, crianza, duelo, enfoque terapéutico
holistico, TCC, terapia centrada en la compasién, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Med Mutual, United, Paramount, Aetna,
Anthem

éAcepta clientes actualmente?

Si (Bilingtie)

Jearald
(& Carolina)
Dudley

Grupo de bienestar Jaycar, LLC
Toledo, OH 43601 (Servicios de telesalud)

567-364-5628
Experiencia/Especialidad:

Adiccién, Manejo de la Ira, Ansiedad, Autismo, Depresidn,
Crianza, Autoestima, Espiritualidad, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Ansiedad, depresidn y transiciones de vida

éAcepta clientes actualmente?
Si

Latosha Duran

Centro de recuperacion de traumas Mercy Health Toledo
2213 Cherry St., Suite 2a, Toledo, OH 43608

419 251-0707

Experiencia/Especialidad:
Trauma, depresidn, trastorno de estrés postraumatico,
etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales

éAcepta clientes actualmente?
Si

- F -

Toni Epperson

Soluciones Transformativas, LLC
2300 Navarre Rd. Ste 200B Oregon, OH 43616

567-318-0944
https://www.transformativesolutionsllc.com/

Experiencia/Especialidad:
Ansiedad, Depresién, Duelo y Pérdida, Relaciones,
Autoestima, Espiritualidad, Trauma/TEPT, Salud Femenina

Tipos de seguros aceptados:
Ansiedad, depresidn y transiciones de vida

éAcepta clientes actualmente?
Si

Matthew Escano

Disponible presencialmente y en linea (llame para una
consulta)
Perrysburg, OH 43551 y Bowling Green, OH 43402

(419) 780-3165

Experiencia/Especialidad:
TDAH, ansiedad y depresién.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Compilado por el Departamento DEIS de Servicios para Nifios del Condado de Lucas (al 20/5/2025)
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https://maps.app.goo.gl/bGXiHSQ8RTjeYiLP7
https://maps.app.goo.gl/41d3v3dL6VzNFEKKA
https://maps.app.goo.gl/wodQXjC6GgiYsaSj6
https://www.transformativesolutionsllc.com/
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Fleming-McKoy

Disponible solo en linea
313-513-5929

Experiencia/Especialidad:

Trauma, duelo/pérdida, ansiedad, depresidn, autoestima,
habilidades de afrontamiento, depresidn, abuso de
sustancias, etc.

CJ Fagan 5726 Southwyck Blvd. Suite 201, Toledo, OH 43614 Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
(567) 364-1602 comerciales.
Experiencia/Especialidad: éAcepta clientes actualmente?
Transiciones de vida, relaciones y problemas de Si
autoestima.
Terry Servicios de asesoramiento Fleming McKoy, LLC Tipos de seguros aceptados:

Medicaid, Caresource y United Healthcare

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Monica Franklin

Disponible solo en linea
Maumee, OH 43537

(234) 516-2975

Experiencia/Especialidad:
Ansiedad, depresién y transiciones de vida

Tipos de seguros aceptados:
Ansiedad, depresidn y transiciones de vida

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Compilado por el Departamento DEIS de Servicios para Nifios del Condado de Lucas (al 20/5/2025)
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Jennifer L. Gale

5800 Monroe St. Building A, Suite 1, Sylvania, OH 43560

Tipos de seguros aceptados:

(419) 963-4562

Experiencia/Especialidad:
Transiciones de vida, desarrollo de habilidades para la
vida/establecimiento de metas, trauma, depresion.

Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Keyana Galloway

Bienestar basico, LLC
5800 Monroe St. Sylvania, OH 43560

419-343-7737

Experiencia/Especialidad:
Trauma, Adultos, Adolescentes, Nifios, Ansiedad,
Depresion, EDMR, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

567-234-7849

Experiencia/Especialidad:

Recuperacién del duelo y la pérdida, habilidades de
afrontamiento, bienestar general, salud y bienestar,
hipnoterapia, etc.

Vikki Gardner Asesoramiento e hipnoterapia Withinsight, LLC Tipos de seguros aceptados:
3950 Sunforest Court Toledo, OH 43628 Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.
419-419-0228
éAcepta clientes actualmente?
Experiencia/Especialidad: Si
Trauma, trastorno de estrés postraumatico (TEPT),
problemas de mujeres y hombres.
Bernadette Joy Dr. Ammons & Associates, LLC Tipos de seguros aceptados:
Graham 2525 W. Bancroft St. Toledo, OH 43606 Medicaid y la mayoria de los seguros

comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Compilado por el Departamento DEIS de Servicios para Nifios del Condado de Lucas (al 20/5/2025) Pagina |9



https://maps.app.goo.gl/ttS6422cnsWTzq458
https://maps.app.goo.gl/NymGUWH8uqQZRMJD9
https://maps.app.goo.gl/FGQAVmfZMpqV1y9n9
https://maps.app.goo.gl/HFb2Z3t95BWJabEY9
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419-724-3133
https://www.unisonhealth.org/

Experiencia/Especialidad:
Salud mental y consumo de sustancias

Samantha 3450 W. Central Ave. Suite 122, Toledo, OH 43606 Tipos de seguros aceptados:
Habusta Medicaid y la mayoria de los seguros
(419) 548-5247 comerciales.

Experiencia/Especialidad: éAcepta clientes actualmente?
Trabajamos con nifios, adolescentes y familias (de 3 afios Si
en adelante).
Dr. Tiffany Salud Conductual Unison Tipos de seguros aceptados:
Hairston 1212 Cherry St. Toledo, OH 43608 Medicaid y la mayoria de los seguros

comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Dr. Larry Hamme

Hamme y Asociadas
3454 Oak Alley Ct, Suite 405, Toledo, OH 43606

419-472-7330

Experiencia/Especialidad:

Trauma, salud mental, trastornos conductuales,
emocionales (ansiedad) y del aprendizaje, dependencia
quimica, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Mercedes L.
Harris

Colaboraciéon en Salud Mental
Servicios de telesalud disponibles solo en linea

419-963-4629
Experiencia/Especialidad:

Trauma, trastorno de estrés postraumatico, depresién y
problemas de conducta.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Catashia Haskins

Salud Conductual Unison
1212 Cherry St. Toledo, OH 43608

419-746-4134
https://www.unisonhealth.org/

Experiencia/Especialidad:
Salud mental y consumo de sustancias

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Compilado por el Departamento DEIS de Servicios para Nifios del Condado de Lucas (al 20/5/2025)
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https://maps.app.goo.gl/QT6Y2oUqM1mZeAkUA
https://maps.app.goo.gl/feqyBb6Co8jWXix69
https://www.unisonhealth.org/
https://maps.app.goo.gl/qiZr3qRb618CMymh9
https://maps.app.goo.gl/feqyBb6Co8jWXix69
https://www.unisonhealth.org/
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58 S. 2nd Street Newark, Ohio 43055

740-273-6555

Experiencia/Especialidad:
Atencidn desde nifos hasta adultos mayores, LGBTQ,
individual, de pareja, familiar, con trauma, etc.

Solo teleterapia (por el momento).

Creshawn Centro de asesoramiento Heart's Haven, LLC Tipos de seguros aceptados:
Hatchett 3454 Oak Alley Court, Suite 307 Toledo, OH 43606 Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.
419-696-6050
https://www.theheartshavencounseling.com/ éAcepta clientes actualmente?
Si
Experiencia/Especialidad:
Adolescentes, Parejas, Autismo, Salud Mental, Ansiedad,
Autoestima, Autolesiones, TDA, TND, etc.
Kira Hayes Empresa de propiedad y personal queer, LLC Tipos de seguros aceptados:

Out of Network/Self pay provider/call for
details.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Joy Herrera

Autoconsejeria Integral
5151 Monroe St. Suite 250C, Toledo, OH 43623

(419) 406-4376

Experiencia/Especialidad:
Ansiedad, trauma, trastorno de estrés postraumatico y
autoestima

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Hollingsworth

3454 Oak Alley Ct. Ste. 405 Toledo, OH 43606

419-972-1049
healing.minds@yahoo.com

Experiencia/Especialidad:

Trauma, salud mental, trastornos conductuales,
emocionales (ansiedad) y del aprendizaje, dependencia
quimica, etc.

Andrea M. Hill Asesoramiento catalizador del cambio Tipos de seguros aceptados:
5151 Monroe Street, Toledo, OH 43623 Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.
(567) 207-2097
ahill@catalystforchangecounseling.com é¢Acepta clientes actualmente?
Si
Experiencia/Especialidad:
Adiccion, Servicios para jovenes, Autoestima, Habilidades
de afrontamiento, Habilidades para la vida, Errores de
pensamiento, Escuela, Participacién en JDC
Warrenetta Servicios de consultoria y asesoramiento Netta Lynn, LLC | Tipos de seguros aceptados:

Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

éAcepta clientes actualmente?
Si
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Cecil Holston

Una Persona a la Vez, LLC (Bendiciones disfrazadas)
3131 Executive Parkway Ste. 210 Toledo, OH 43606

419-298-5583

Experiencia/Especialidad:
Ansiedad, Individuo, Afrontamiento, Depresién, Trauma,
TEPT y Problemas Masculinos

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

éAcepta clientes actualmente?
Si

Teshaun L. Isaac

2475 Collingwood Blvd. Suite 110, Toledo, OH 43620

Tipos de seguros aceptados:

(419) 670-6820

Experiencia/Especialidad:
Trauma/TEPT, violencia adolescente y problemas de
conducta.

Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

éAcepta clientes actualmente?
Si

-] -

Leonna Jackson

Centro de asesoramiento Heart's Haven, LLC
3454 Oak Alley Ct. Ste. 304 Toledo, OH 43606

419-518-5738
https://www.theheartshavencounseling.com/

Experiencia/Especialidad:
Depresion, ansiedad, trauma, problemas de pareja,
asesoramiento matrimonial, trastorno por consumo de

sustancias, trastorno de estrés postraumatico (TEPT), etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Dr. Manzetta
Jackson

Jackson & Asociados, Inc.
4334 W. Central Avenue, Suite 211 Toledo, OH 43615

419-419-3369

Experiencia/Especialidad:

Terapia cognitivo conductual, ansiedad, problemas de
pareja, pruebas y evaluacidn, abuso de sustancias,
trauma, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid de Jackson y la mayoria de los
seguros comerciales

éAcepta clientes actualmente?
Si
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Royann Johnson

Confie en el proceso, LLC
Servicios de telesalud disponibles solo en linea

567-278-9289

Experiencia/Especialidad:

Trauma, trastorno de estrés postraumatico, ansiedad,
autismo, terapia de interaccidn padre-hijo, nifios,
adolescentes, adultos, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
No

Keith Jones

Recuperacion de fusibles
2475 Collingwood Blvd. Toledo, OH 43612

419-406-4511

Experiencia/Especialidad:
Ansiedad, depresién, duelo y pérdida, comportamiento,
suicidio, trauma/TEPT, duelo, fobias, abuso de sustancias

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

- K-

Walaa Kanan

Walaa Kanan
4159 N. Holland Sylvania Rd. Ste. 205 Toledo, OH 43623

419-909-3486

Experiencia/Especialidad:

Practica de multiples modalidades de terapia, para
mayores de 18 anos, individual, de pareja, familiar,
espiritualidad y problemas de D.E.I.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

éAcepta clientes actualmente?
Si

Christina L.
Kodjiku

112 East Dudley St., Maumee, OH 43537

(419) 484-3902

Experiencia/Especialidad:
Trastornos del estado de animo, problemas de la mujer y
adiccidn.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si
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Kesha
Machaterre

El refugio del corazon
3454 Oak Alley Court Suite 304, Toledo, OH 43606

(419) 273-6792

Experiencia/Especialidad:
LGBTQIA, problemas de comportamiento y relaciones.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Jonelle Massey

(419)792-2029

Experiencia/Especialidad:

Ansiedad, depresidn, relaciones, estrés, trauma, trastorno
de estrés postraumatico, trastornos del estado de dnimo,
rendimiento deportivo, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Drea Michelle

Hamme y Asociadas
3454 Oak Alley Ct, Suite 405, Toledo, OH 43606

419-472-7330

Experiencia/Especialidad:

Trauma, salud mental, trastornos conductuales,
emocionales (ansiedad) y del aprendizaje, dependencia
quimica, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

éAcepta clientes actualmente?
Si

Jeremy K. Miller

3404 Glendale Ave. Suite 200 Toledo, OH 43614

(419) 548-8471

Experiencia/Especialidad:

Diagndstico dual, adiccidn y problemas masculinos.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

- N -

Fanta Niangadou

3454 Oak Alley Court Suite 505, Toledo, OH 43606

(419) 780-6232

Experiencia/Especialidad:

Nifios, problemas de relacion y ansiedad.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

éAcepta clientes actualmente?
Si
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Randisha
Owensby

Randisha Owensby
Servicios de telesalud disponibles solo en linea

419-749-6345

Experiencia/Especialidad:

Problemas de la mujer, violencia doméstica, relaciones,
adicciones, autoestima, habilidades de afrontamiento,
depresion, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

- P -

Marvin Parker

1627 Henthorne Drive Maumee, OH 43537

(419) 548-5394

Experiencia/Especialidad:
Ansiedad, depresién y manejo de medicamentos

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Dinisha B. Paul

Disponible tanto en persona como en linea (llame para
programar una consulta)
Toledo, OH 43615

(419) 904-5531

Experiencia/Especialidad:

Autoestima y sentimientos de aislamiento, trauma agudo
y cronico, es decir, flashbacks y trastorno de estrés
postraumatico.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Juanita Pettaway

311 % Conant St. Suite 205, Maumee, OH 43537

(567) 229-3467

Experiencia/Especialidad:
Depresion, ansiedad y espiritualidad (Intervencion
terapéutica holistica)

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Jasmine Lynn
Pope

Bendiciones disfrazadas
4334 W. Central Avenue, Suite 226 Toledo, OH 43615

419-283-2110
https://www.blessingsindisguize.com/

Experiencia/Especialidad:

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si
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Kimberly Pullom

U Change Counseling and Consulting
5726 Southwyck Blvd, Suite 140, Toledo OH 43614

419-214-9366
https://uchangellc.com/

Experiencia/Especialidad:
CBT, Motivational Interviewing, RET, Trauma Informed
Care Practices, Individual/Couples Counseling, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

- R-—

Denyse Randell-
Reeves

Bienestar inspirador
5726 Southwyck Blvd. Suite 201. Toledo, OH 43614

(567) 349-5220

Experiencia/Especialidad:
Problemas de relacidn, ansiedad y depresion.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

éAcepta clientes actualmente?
Si

Alexyo Romo

Bienestar inspirador, LLC.
1627 Henthorne Dr. Suite C, Maumee, OH 43537

(419) 792-3952

Experiencia/Especialidad:
Transiciones de vida, LGBTQIA+ y problemas de estrés.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

Actualmente no se aceptan clientes
(contacte para unirse a la lista de espera).

3454 Oak Alley Court Ste. 306 Toledo, OH 43606

419-518-5248

Experiencia/Especialidad:
Pruebas y evaluacion, autismo, TDAH, LGBTQIA,

individuos, parejas, terapia familiar y multicultural, etc.

Linda Rowlett Ready Open Willing Counseling & Consulting, LLC Tipos de seguros aceptados:

Sesiones virtuales (solo por ahora) Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

419-406-4342
Experiencia/Especialidad: éAcepta clientes actualmente?
Terapia individual, ansiedad, depresidn, habilidades de No
afrontamiento, manejo de la ira, crianza de los hijos,
duelo, trastorno de estrés postraumatico, etc.

Keith Rufo Oasis Salud Mental, LLC Tipos de seguros aceptados:

Actualmente no aceptamos seguros.

éAcepta clientes actualmente?
Si
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Jamie L. Smith

4159 N. Holland-Sylvania Rd. #206, Toledo, OH 43623

Tipos de seguros aceptados:

(419) 863-3069

Experiencia/Especialidad:

LGBTQIA, cuestiones culturales, trastornos alimentarios,
ansiedad, depresidn, autoestima, adultos jovenes,
adolescentes, jovenes y jovenes.

Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

Actualmente NO se aceptan clientes. Por
favor, llame para unirse a la lista de espera.

India L. Springs

Sovereign Solutions, LLC
Westgate Plaza, Toledo, OH 43606

419-379-1779

Experiencia/Especialidad:

Abuso y negligencia infantil, trauma, adolescentes, nifios
pequeiios, preadolescentes, adolescentes, adultos
jévenes, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Selena Sprott

Sprott Salud y Bienestar, LLC
3450 W. Central Ave. Suite 350 Toledo, OH 43606

419-407-5498

Experiencia/Especialidad:
Ansiedad, Depresidn, Trauma, Adultos jévenes,
Adolescentes y jovenes, Familia, LGBTQ, Teleterapia, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

éAcepta clientes actualmente?
Si
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R Carter Thomas

Consejeria Cristiana Buena Compaiiia
2475 Collingwood Blvd, Toledo, OH 43620

419-822-7319

Experiencia/Especialidad:
Espiritualidad, Intervencidn en Crisis, Salud Mental,

Consumo de Sustancias, Relaciones, Duelo, Trauma, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Jason M. Torof

El centro del sauce
5565 Airport Highway, Toledo, OH 43615

(419) 451-4178

Experiencia/Especialidad:

Manejo de la ira, habilidades de afrontamiento,
trastornos emocionales, trauma, trastorno de estrés
postraumatico, problemas relacionales, problemas
masculinos, autoestima, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Jessica Torres-
Garcia

Asesoramiento JTG, LLC
830 W. South Boundary St. Ste. B Perrysburg, OH 43551

419-931-3020
https://jtgcounseling.com/

Experiencia/Especialidad:

Trauma clinico, TEPT, Trastorno alimentario, Autolesion,
Autoestima, Depresidn, Trauma, LGBTQ,
Individual/Familiar

Tipos de seguros aceptados:
Paramount HMO, Frontpath y Medical
Mutual

éAceptan clientes actualmente?
Si (Bilingue)

Compilado por el Departamento DEIS de Servicios para Nifios del Condado de Lucas (al 20/5/2025)

Pagina |18



https://maps.app.goo.gl/zuQBc14ujbJKf7et8
https://maps.app.goo.gl/EZHx6HjxRzUWeBbb6
https://maps.app.goo.gl/ghjeTR2u4J6if8VP7
https://jtgcounseling.com/

Servicios para Nifios del Condado de Lucas | Lista de Terapeutas para Personas Negras y de Color (2025)

- W -

Mariah Walker

The Heart's Haven Counseling
134 W. South Boundary St., Suite AA,
Perrysburg, OH 43551

(567) 361-3190

Experiencia/Especialidad:
Anxiety/Depression, ADHD, Self-esteem, Substance
Abuse, Adjustment, Trauma, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

Actualmente NO se aceptan clientes. Por
favor, llame para unirse a la lista de espera.

Watson-Jefferson

5151 Monroe St., Suite 200, Toledo, OH, 43623

419-368-2072
https://journey2freedomcounseling.com/

Experiencia/Especialidad:
Trauma, TEPT, Sustancias, Ansiedad, Depresidn,
Relaciones, Personas, Autoestima

Angel Ward Therapy Den, LLC Tipos de seguros aceptados:
3454 Oak Alley Ct, Suite 505, Toledo, OH 43606 Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.
419-500-4452
éAcepta clientes actualmente?
Experiencia/Especialidad: Si
Ansiedad, Depresidn, Trauma, Adultos jévenes,
Adolescentes y jovenes, Familia, LGBTQ, Teleterapia, etc.
Tracey Warren Healing Hearts Counseling & Consultation, LLC Tipos de seguros aceptados:
4841 Monroe St. Ste. 201 Toledo, OH 43623 Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.
419-451-4487
éAcepta clientes actualmente?
Experiencia/Especialidad: Si
Trauma, TEPT, depresion, ansiedad, adicciéon, problemas
de pareja, gestion del comportamiento, habilidades de
afrontamiento
Cheryl Journey Il Freedom Counseling, LLC Tipos de seguros aceptados:

Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Josselyn West

El equipo de salud y bienestar de la diaspora, LLC
470 W. Broad St. #1148 Columbus, OH 43215

614-542-7463
https://www.diasporahealthandwellness.com/

Experiencia/Especialidad:
Se ofrece telesalud: Actualmente, consulta en Columbus,
Ohio. Ofrece todo tipo de terapia.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

éAcepta clientes actualmente?
Si
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Dr. Linda
Whittington-Clark

Dra. Linda Whittington-Clark
2525 W. Bancroft St. Toledo, OH 43606

419-578-2525
https://mentaltherapy.io/psychologist/dr-linda-e-
whittington-clark-phd-toledo/

Experiencia/Especialidad:
Experto en abuso de sustancias (mas de 38 afios de
experiencia), evaluaciones, diagndsticos, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

éAcepta clientes actualmente?

si

(567) 352-3296

Experiencia/Especialidad:
Trauma, trastorno de estrés postraumatico, duelo y
transiciones de vida.

Kesha Wiggins Catalizador para el cambio, LLC Tipos de seguros aceptados:
Jackson 5151 Monroe Street, Suite 200, Toledo, OH 43623 Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.
419-807-8185
Experiencia/Especialidad: éAcepta clientes actualmente?
Adolescentes/adultos jovenes, individuos, parejas, Si
depresidn, ansiedad, trastornos, trauma, habilidades de
afrontamiento, etc.

Michelle L. 1627 Henthorne Dr. Suite C, Maumee, OH 43537 Tipos de seguros aceptados:
Williams Medicaid y la mayoria de los seguros
(567) 472-2144 comerciales.

Experiencia/Especialidad: . i | ,
Ansiedad, trauma, depresién y trastorno de estrés o,Acepta clientes actuaimente:
postraumatico. Si
Nicole R. Sanando con valentia Inc. Tipos de seguros aceptados:
Williams Disponible presencialmente y en linea. Toledo, OH 43607 Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.
(419) 495-8477
Experiencia/Especialidad: éAcepta clientes actualmente?
Trauma, crecimiento y desarrollo personal, manejo del st
estrés, relaciones, etc.
Kayjuan Willis 1677 Henthorne Dr. Suite C, Maumee, OH 43537 Tipos de seguros aceptados:

Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Compilado por el Departamento DEIS de Servicios para Nifios del Condado de Lucas (al 20/5/2025)

Pagina |20



https://maps.app.goo.gl/HFb2Z3t95BWJabEY9
https://mentaltherapy.io/psychologist/dr-linda-e-whittington-clark-phd-toledo/
https://mentaltherapy.io/psychologist/dr-linda-e-whittington-clark-phd-toledo/
https://maps.app.goo.gl/j8WJaN2czt35WsxT9
https://maps.app.goo.gl/AaAC5Wzuvu1cC6ze9
https://maps.app.goo.gl/Rn9VUMA2Z5GZTnuk6

Servicios para Nifios del Condado de Lucas | Lista de Terapeutas para Personas Negras y de Color (2025)

Jasmine Wilson

Nivelando la terapéutica
5600 Monroe St. B207 Sylvania, OH 43560
5242 Angola Rd., 5.180, Toledo, OH 43615

567-408-2500

Experiencia/Especialidad:

Telesalud, CPST, Gestion de casos, Tratamiento diurno,
Programa de reingreso para reclusos, Asesoramiento,
Sustancias

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

éAcepta clientes actualmente?
Si

Brandi
Winkelman

Estar bien terapia, LLC.

(567) 221-3565

Experiencia/Especialidad:
Problemas matrimoniales y prematrimoniales, problemas
de relacién y transiciones de vida.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si

Jewel Woods

Salud Conductual Masculina, LLC
(La oficina de Toledo aun no estd abierta. Por determinar)

419-740-5362
Experiencia/Especialidad:

Servicios de terapia solo para hombres: Evaluacién,
diagnéstico, terapia, grupos, afrontamiento, etc.

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
No
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Jenny Xu

Asesoramiento de bienestar inspirador
Disponible solo en linea
Maumee, OH 43537

(419) 664-4514

Experiencia/Especialidad:
Identidad racial, LGBTQIA+ y ansiedad

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

é¢Acepta clientes actualmente?
Si
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Joyce Yirenkyi

Mas alla de la atencidn sanitaria
Servicios de telesalud disponibles solo en linea

419-567-8383

Experiencia/Especialidad:
Nifios, ansiedad, depresién, TDAH, problemas de

conducta, manejo de la ira, autoestima, Identidad, et

Tipos de seguros aceptados:
Medicaid y la mayoria de los seguros
comerciales.

éAcepta clientes actualmente?
Si
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